D J K Ochtendung 1920 e.V.

41. Int. Nettetal - Volkslauf und Wandertag - 25. August 2010
14. Veranstaltung zur Walking - Tour 2010

Gesamtergebnisliste

10.000 m mannl. Jugend B 16

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 636 Mannebach, Niklas 1994 LT Ahrweiler 00:39:50
10.000 m Herren 20

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 621 Reuter, Thomas 1989 LT SV Westum 00:40:43

2 670 Pertoldi, Pascal 1990 Jugendtreff Ochtendung 00:44:08

3 723 Kalnicki, Raphael 1986 DJK Ochtendung 00:53:56
10.000 m Herren 30

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 690 Beeck, Bernd 1976 TV-Karlich 00:41:47

2 717 Geisbisch, Jorg 1976 SV Lasserg 00:43:33

3 660 Porsch, Thomas 1980 LG Laacher See 00:46:10

4 707 Schneiders, Markus 1977 Spvgg. Weiler-Gevenich 00:46:48

5 600 Wirz, Peter 1979 Team Dologiet punctomed 00:52:26

6 724 Talic, Tomislav 1978 SRL Triathlon Koblenz 00:54:31
10.000 m Herren 35

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 653 Penner, Vadim 1973 HSC 1990 Gamlen 00:39:07

2 610 Daleki, Jorn 1971 SV Weitersbhurg 00:45:29

3 675 Luhr, Markus 1972 Team Erdinger 00:47:22

4 683 Rausch, Peter 1971 ohne Verein 00:47:29

5 694 Bersheim, Lars 1972 LF Brohltal 00:48:13

6 678 Klinkner, Lothar 1972 SV Ruitsch Kerben 00:48:47

7 679 Bohler, Eric 1974 Karata Club Ochtendung 00:51:32

8 630 Ringel, Michael 1974 LG Laacher See 00:51:58

9 626 Hansen, Sven 1975 LG Laacher See 00:52:17

10 629 Kozieja, Markus 1972 LG Laacher See 00:55:06

11 704 Waldecker, Roland 1973 TV 1911 Trimbs 01:09:44
10.000 m Herren 40

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 699 Cattepoel, Torsten 1970 LG Alsbach 00:41:04
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2 691 Schmitt, Ralf 1966 Spvgg. Nickenich 00:41:44
3 706 Kraemer, Jens 1969 Meddy's LWT Koblenz 00:42:57
4 705 Gubernator, Lutz 1966 LT Moselpellets 00:43:00
5 667 Geisen, Thomas 1969 DJK Ochtendung 00:44:08
6 710 Baumgart, Ivo 1970 Schneller Pfeil 00:44:22
7 668 Diederich, Lothar 1968 Success-is-together.de 00:44:27
8 609 Theisen, Markus 1968 LG Maifeld-Pellenz 00:45:24
9 672 Carbach, Frank 1970 LT SV Westum 00:46:39
10 698 Neubauer, Wolfgang 1968 ohne Verein 00:47:39
11 634 Steffens, Eckhard 1967 LG Laacher See 00:47:57
12 651 Jahr, Ridiger 1970 LG Laacher See 00:50:41
13 601 Weber, Thomas 1969 LT Maifelder SV 00:54:49
10.000 m Herren 45
Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit
1 692 Schnopfeil, Bernd 1965 Spvgg. Nickenich 00:41:18
1 658 Viebranz, Dietrich 1964 RSC Untermosel 00:41:18
3 639 Krayer, Gerd 1965 LT Baar 00:41:46
4 664 Dany, Axel 1962 DJK Ochtendung 00:43:13
5 689 Engels, Thomas 1962 LA TUS Mayen 00:43:26
6 715 Karbach, Joachim 1961 TV Vallendar 00:43:59
7 619 Schneider, Wilfried 1962 LT SV Westum 00:44:37
8 607 Junker, Ingo 1965 Meddy's LWT Koblenz 00:45:14
9 669 Schitz, Thomas 1964 LA TUS Mayen 00:46:59
10 618 Schick, Christoph 1963 LT SV Westum 00:47:05
11 719 May, Bernd 1965 LA TUS Mayen 00:48:43
12 632 Schlich, Peter 1961 LG Laacher See 00:51:08
13 720 Tolksdorf, Jurgen 1963 VFB Polch Radsport 00:51:45
14 650 Hahn, Arnold 1961 SV Weitersburg 00:53:48
15 654 Steiner, Wolfgang 1963 HSC 1990 Gamlen 00:53:49
16 656 Corall, Stephan 1961 Hundesportverein Simmern 00:54:36
17 644 Laubner, Jojo 1962 Selbstlaufer Altenahr 00:56:52
18 727 Werner, Guido 1965 LA TUS Mayen 00:58:00
19 663 Hermann, Rainer 1963 LT TUS Lonnig 00:58:20
20 661 Fislake, Martin 1962 ohne Verein 01:00:43
10.000 m Herren 50

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit
1 647 Frings, Eule 1959 Selbstlaufer Altenahr 00:42:07
2 702 Eich, Rainer 1956 DJK Ochtendung 00:42:13
2 696 Dietrich, Rolf 1958 LG Maifeld-Pellenz 00:42:13
4 703 Schmiedel, Bernd 1956 Spvgg. Nickenich 00:46:42
5 627 Hartel, Wolfi 1960 LG Laacher See 00:46:57
6 680 Tautz, Peter 1956 ohne Verein 00:47:26
7 641 Kelter, Bernd 1958 SV Blau-Gelb Dernau 00:48:11
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613 Dotsch, Joachim 1960 TV 1911 Trimbs 00:49:55

9 645 Gies, Kalle 1960 Selbstlaufer Altenahr 00:50:24

10 712 Hermann, Herbert 1959 LA TUS Mayen 00:53:00

11 722 Wesche, Roland 1957 LT Untermosel 00:54:35

12 700 Roeser, Gunter 1956 LA TUS Mayen 00:55:04

13 725 Dodnges, Uwe 1960 LT Heimbach Weis 00:56:26

14 612 Rau, Siegfried 1959 TV 1911 Trimbs 01:04:55
10.000 m Herren 55

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 709 Bocklet, Bernd 1951 BBC Horchheim 00:42:03

2 673 Vogel, Rudi 1953 Spvgg. Nickenich 00:47:12

3 687 Kalbitzer, Jirgen 1953 ohne Verein 00:48:20

4 718 Weinand, Hans-Georg 1955 LA TUS Mayen 00:48:21

5 726 Waldvogel, Horst 1951 LT Heimbach Weis 00:55:58
10.000 m Herren 60

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 648 Stroder, Reiner 1950 TV Ransbach 00:44:07

2 622 Hock, Helge 1948 LT SV Westum 00:49:18

3 677 Becker, August 1950 DJK Ochtendung 00:50:48

4 603 Keller, Edwin 1946 ohne Verein 00:53:18

5 711 Hastrich, Armin 1948 SV Weitersburg 00:54:50

6 721 Roos, Reiner 1949 TUS Immendorf 00:58:39

7 628 Jahnz, Klaus 1949 LG Laacher See 00:58:57

8 697 Rausch, Johannes 1950 LF Brohltal 01:01:45
10.000 m Herren 65

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 608 Martin, Jirgen 1944 L.T.-LEGIA-LAY 00:55:09

2 655 Honhl, Rainer 1945 HSC 1990 Gamlen 00:57:39

3 637 Pink, Franz Josef 1943 SV Waldesch 01:08:33
10.000 m Herren 70

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 674 Gans, Ulrich 1937 ASG Altenkirchen 00:51:18

2 652 Schottes, Dieter 1940 SV Waldesch 00:52:46

3 642 Kroll, Rudiger 1938 SV Blau-Gelb Dernau 00:56:54

4 666 Scholz, Josef 1936 SV 1932 Mehren 00:58:03

5 665 Weiler, Peter 1940 Mayen 01:03:09

6 688 Fuss, Klaus 1939 ohne Verein 01:20:14
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10.000 m Herren 75

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 682 Heidrich, Kurt 1935 DJK Ochtendung 01:03:22
1.000 m Schiler D 8

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 25 Zwickert, Paul 2002 LG Laacher See 00:03:40

2 121 Michel, Robert 2002 LG Laacher See 00:03:57

3 120 Frey, Paul 2002 LG Laacher See 00:04:04

4 5 Mdller, Luca 2002 Tri kids Ahrweiler 00:04:10

5 24 Roll, Melvin 2002 LG Laacher See 00:04:13

6 118 Zils, Luka 2002 ohne Verein 00:04:22

7 18 Laubner, Moritz 2002 Selbstlaufer Altenahr 00:04:28

8 34 Ehlen, Mark 2002 LG Maifeld-Pellenz 00:04:29

9 41 Miller, Lukas 2002 LT TUS Lonnig 00:04:36

10 11 Di Vincenzo, Luca 2002 SV Ochtendung 00:04:38

11 10 Jakobs, Leon 2002 SV Ochtendung 00:04:45

12 108 Leiendecker, Jan 2002 DJK Ochtendung 00:05:27
1.000 m Schiler D 9

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 8 Vial, Michael 2001 TusS Erpel 00:03:30

2 101 Lingen, Tilo Matthias 2001 Tri kids Ahrweiler 00:03:36

3 1 Bertram, David 2001 Tri kids Ahrweiler 00:03:44

4 2 Quirin, Julian 2001 TV 1911 Trimbs 00:03:49

5 23 Peters, Janne 2001 LG Laacher See 00:03:54

6 29 Max, Benedikt 2001 LG Maifeld-Pellenz 00:03:58

7 105 Miller, Bastian 2001 Tri kids Ahrweiler 00:04:03

8 15 Taubenheim, Felix 2001 LT TUS Lonnig 00:04:14

9 27 Meyreis, Florian 2001 DJK Ochtendung 00:04:17

10 33 Bo6hm, Aljoscha 2001 DJK Ochtendung 00:04:25

11 28 Kantreither, Adrian 2001 DJK Ochtendung 00:04:37

12 3 Drexler, Joshua 2001 DJK Ochtendung 00:04:42

13 22 Thelen, Cashido 2001 LT SV Westum 00:04:45
1.000 m Schiiler C 10

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 30 Kndll, Fynn 2000 LG Maifeld-Pellenz 00:03:42

2 26 Karbach, Clemens 2000 LG Laacher See 00:03:43

3 95 Schorn, Jonas 2000 LT SV Honningen 00:04:00

4 35 Nohn, Soeren 2000 Tri kids Ahrweiler 00:04:11

5 116 Kammler, Fabian 2000 DJK Ochtendung 00:04:18
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1.000 m Schiler C 11

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit
1 14 Iking, Niklas 1999 LG Maifeld-Pellenz 00:03:16
2 102 Lingen, Kai Benedikt 1999 Tri kids Ahrweiler 00:03:49
3 31 Schitz, Kai 1999 LG Maifeld-Pellenz 00:04:05
4 20 Thelen, Cabrino 1999 LT SV Westum 00:04:11
1.000 m Schiiler B 12
Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit
1 113 Kolberg, Lennert 1998 Tri kids Ahrweiler 00:03:17
2 21 Giese, Andreas 1998 LG Maifeld-Pellenz 00:03:28
3 16 Drews, Christian 1998 Tri kids Ahrweiler 00:03:41
4 19 Gies, Thomas 1998 Selbstlaufer Altenahr 00:03:45
5 91 Doll, Niclas 1998 LG Laacher See 00:03:56
1.000 m Schiler B 13
Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit
1 36 Nohn, Alexander 1997 Tri kids Ahrweiler 00:03:13
2 39 Miiller, Jonathan 1997 LT TUS Lonnig 00:03:33
1.000 m Schiiler A 14
Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit
1 107 Schlebusch, Kjel 1996 LG Maifeld-Pellenz 00:02:47
2 4 Jeandree, Miguel 1996 Selbstlaufer Altenahr 00:03:03
3 17 Simon, Jonas 1996 Selbstlaufer Altenahr 00:03:24
4 97 Schorn, Simon 1996 LT SV Honningen 00:04:01
1.000 m Schiiler A 15
Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit
1 106 Fottner, Marco 1995 LG Mettenheim 00:02:53
2 37 Groning, Stephan 1995 LG Boppard Bad Salzig 00:05:06
5.000 m Jedermann Herren
Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit
1 562 Buchwaldt, Nils 1993 LT Ahrweiler 00:18:42
2 557 Ibald, Justus 1992 LG Maifeld-Pellenz 00:18:46
3 554 Fabry, Markus 1970 HSC 1990 Gamlen 00:19:33
4 552 Frings, Hannes 1995 Selbstlaufer Altenahr 00:20:18
5 560 Schlebusch, Kjel 1996 LG Maifeld-Pellenz 00:20:56
6 580 V.Klitzing, Julius 1997 DJK Ochtendung 00:21:21
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7 548 Klein, Peter 1964 TuS Hintertiefenbach 00:21:22
8 570 Quirin, Andreas 1971 TV 1911 Trimbs 00:22:31
9 545 Klauer, Marten 1995 TG Boppard 00:22:43
10 572 Minzel, Michael 1967 ANJA RUNNERS 00:22:50
11 546 Klauer, David 1988 TG Boppard 00:23:10
12 556 Lingen, Thilo Matthias 2001 Tri kids Ahrweiler 00:24:36
13 565 Dismon, Hartmut 1962 LT SV Honningen 00:24:42
14 575 Geisen, Jan 1997 DJK Ochtendung 00:25:04
15 543 Kikoli, Mohamed 1997 ohne Verein 00:25:15
16 506 Jeandree, Peter 1964 Selbstlaufer Altenahr 00:25:17
17 585 Walter, Tobias 1990 SV Ochtendung 00:25:58
18 550 Drews, Christian 1998 Tri kids Ahrweiler 00:26:09
19 587 Muller, Mario 1996 ohne Verein 00:26:44
20 589 Haupt, Ulrich 1970 Kobern 00:26:45
21 583 Kalter, Lothar 1959 SV Ochtendung 00:27:16
22 555 Lingen, Kai Benedikt 1999 Tri kids Ahrweiler 00:27:26
23 539 Nohn, Alexander 1997 Tri kids Ahrweiler 00:27:48
24 586 Reckhaus, David 1996 ohne Verein 00:27:49
25 584 Miller, Hans 1943 LG Laacher See 00:27:50
26 558 Fottner, Marco 1995 LG Mettenheim 00:27:56
27 504 Einig, Wolfgang 1962 TV 1911 Trimbs 00:28:01
28 576 Poddey, Marvin 1998 SV Ochtendung 00:28:29
29 538 Karbach, Clemens 2000 LG Laacher See 00:28:58
30 534 Anders, Peter 1955 LG Laacher See 00:29:05
31 527 Ramakers, Marcel 1998 SV Ochtendung 00:29:26
32 530 Packebusch, Manuel 1999 SV Ochtendung 00:30:21
33 551 Meyreis, Frank 1971 DJK Ochtendung 00:30:57
34 528 Tsilopolous, Grigorios 1999 SV Ochtendung 00:31:10
35 566 Bobtticher, Jurgen 1956 Blau Weil3 96 Schenefeld 00:31:47
36 531 Vogt, Paul 1999 SV Ochtendung 00:33:29
37 579 Retterath, Willi 1939 LT Baar 00:34:52
38 561 Minch, Hermann 1929 LT TUS Lonnig 00:35:56
39 564 Koll, Thomas 1968 RST Ochtendung 00:36:12
40 567 Jakobs, Stephan 1973 RST Ochtendung 00:36:19
41 532 Kerschnitzki, Marco 1999 SV Ochtendung 00:36:20
42 533 Hastenteufel, Ulli 1999 SV Ochtendung 00:36:48
42 573 Fogoli, Marco 1979 SV Ochtendung 00:36:48
44 524 Schéafer, Matthias 1999 SV Ochtendung 00:36:55
45 582 Driessen, Gerd 1950 LT TUS Lonnig 00:39:13
300 m Bambinilauf Jungen

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit
1 194 Montermann, Max 2003 LG Maifeld-Pellenz 00:00:56
2 186 Niemczyk, Tim 2003 DJK Ochtendung 00:01:02
3 192 Bendler, Nico 2003 DJK Ochtendung 00:01:06
4 195 GralR, Mike 2003 Tri kids Ahrweiler 00:01:07
5 205 Rotta, Jakob 2003 LG Maifeld-Pellenz 00:01:08
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6 204 Max, Johannes 2004 LG Maifeld-Pellenz 00:01:09

7 235 Von Elmpt, Leo 2004 DJK Ochtendung 00:01:10

8 202 Kammler, Lukas 2003 DJK Ochtendung 00:01:11

8 197 Mombauer, Jan 2004 DJK Ochtendung 00:01:11

10 231 Zenati, Jamil 2003 DJK Ochtendung 00:01:12

11 240 Koll, Max 2004 RST Ochtendung 00:01:15

12 206 Klockner, Kai Uwe 2003 LG Maifeld-Pellenz 00:01:18

13 221 Hogen, Jakob 2004 LT Ahrweiler 00:01:21

14 200 Schmitt, Tom Luca 2005 DJK Ochtendung 00:01:35

15 212 Zwick, Sebastian 2006 DJK Ochtendung 00:01:38

16 191 Roder, Leon 2005 DJK Ochtendung 00:01:39

17 196 Hahn, Hendrik 2006 DJK Ochtendung 00:01:42

18 215 Bohler, Luca 2006 DJK Ochtendung 00:01:47

19 188 Hauswirth, Markus 2005 DJK Ochtendung 00:01:52

20 214 Schneider, Julian 2006 DJK Ochtendung 00:01:54

21 217 Weiler, Benedikt 2005 DJK Ochtendung 00:01:59

22 232 Liesenfeld, Calvin 2006 Ochtendung 00:02:09

23 234 Miller, Luis 2006 DJK Ochtendung 00:02:18

24 190 Rinke, Julian 2007 LT TUS Lonnig 00:02:29

25 242 Von Elmpt, Felix 2007 DJK Ochtendung 00:03:28

26 226 Schumacher, Christian 2005 DJK Ochtendung 00:03:42

27 228 Kramer, Fynn 2008 DJK Ochtendung 00:03:47
10.000 m Damen 20

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 659 Densing, Stefanie 1985 LG Laacher See 00:56:25
10.000 m Damen 30

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 716 Schopp, Rita 1979 SRL Triathlon Koblenz 00:48:10

2 640 Kelter, Yvonne 1980 SV Blau-Gelb Dernau 00:56:14
10.000 m Damen 35

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 611 Bertram, Edyta 1972 Selbstlaufer Altenahr 00:58:33
10.000 m Damen 40

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 625 Born, Heike 1967 LG Laacher See 00:47:25

2 681 Ehrsam, Petra 1966 LG Maifeld-Pellenz 00:50:23

3 685 Schwall, Barbel 1966 ohne Verein 00:59:10

4 684 Dietz, Nicole 1967 ohne Verein 00:59:11

5 662 Steuerwald, Susanne 1967 DJK Ochtendung 00:59:16
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10.000 m Damen 45

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 606 Kaiser, Elisabeth 1963 LA TUS Mayen 00:48:30

2 617 Schneider, Ulrike 1962 LT SV Westum 00:49:16

3 676 Andres, Susanne 1962 TSG Oberursel 00:50:26

4 708 Leister, Monika 1963 Spvgg. Nickenich 00:55:57

5 623 Miller, Alexandra 1965 LT SV Westum 00:56:13

6 633 Schlich, Petra 1962 LG Laacher See 00:59:24

7 713 Hirsch, Elke 1965 ohne Verein 01:06:19

8 657 Hahn, Maritta 1962 SV Weitersburg 01:06:32

9 686 Lind, Stefanie 1965 AOK Koblenz 01:07:13

10 635 Waldorf, Elisabeth 1964 LG Laacher See 01:08:00
10.000 m Damen 50

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 671 Massion, Anita 1958 LG Laacher See 00:57:00

2 649 Stroder, Gertrud 1956 TV Ransbach 01:03:05

3 695 Durben, Katharina 1956 LF Brohltal 01:04:08

4 714 Schada, Helene 1958 ohne Verein 01:06:20
10.000 m Damen 55

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 616 Hock, Margit 1953 LT SV Westum 00:57:01

2 701 Jagiolka, Gisela 1955 DJK Ochtendung 01:06:22
10.000 m Damen 60

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 693 Bersheim, Gerda 1946 LF Brohltal 01:05:02

2 604 Plasa, Uta 1948 LT Baar 01:07:42
10.000 m Damen 65

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 646 Schmalebach, Rosi 1945 SV Weitersbhurg 00:59:29

1.000 m Schillerinnen D 8

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 51 Zwick, Alexandra 2002 DJK Ochtendung 00:04:41

2 67 Roth, Kristin 2002 DJK Ochtendung 00:04:43

3 117 Geef, Leticia 2002 LT SV Westum 00:04:46

4 64 Geisen, Lena 2002 DJK Ochtendung 00:04:53
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5 79 Knodt, Laura 2002 DJK Ochtendung 00:05:16

6 104 Endres, Veronica 2002 TV 1911 Trimbs 00:05:20

7 42 Jakoby, Hanna 2002 LT TUS Lonnig 00:05:23

8 43 Unger, Celine 2002 LT TUS Lonnig 00:05:29

9 70 Benz, Lena 2002 LG Laacher See 00:05:30

10 81 Sattler, Lola 2002 LT TUS Lonnig 00:05:31
1.000 m Schiilerinnen D 9

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 49 Scherer, Anne 2001 DJK Ochtendung 00:04:28

2 56 Hastenteufel, Ina 2001 DJK Ochtendung 00:04:30

3 50 Hassel, Jaqueline 2001 DJK Ochtendung 00:04:31

4 78 Drews, Anne 2001 Tri kids Ahrweiler 00:04:32

5 73 Mombauer, Laura 2001 DJK Ochtendung 00:04:38

6 63 Rotta, Anna 2001 LG Maifeld-Pellenz 00:05:00

7 103 Endres, Katharina 2001 TV 1911 Trimbs 00:05:19

8 48 Endres, Annika 2001 DJK Ochtendung 00:05:39
1.000 m Schilerinnen C 10

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 61 Klockner, Anna Klara 2000 LG Maifeld-Pellenz 00:04:10

2 76 Laubner, Lisa 2000 Selbstlaufer Altenahr 00:04:21

3 59 Lisson, Nicole 2000 LG Maifeld-Pellenz 00:04:22

4 52 Kobbing, Kristina 2000 DJK Ochtendung 00:04:23

5 53 Roth, Kimberley 2000 DJK Ochtendung 00:04:24

6 74 Rodemers, Larissa 2000 DJK Ochtendung 00:04:40

7 44 Unger, Jana 2000 LT TUS Lonnig 00:04:47

8 88 Doll, Benita 2000 LG Laacher See 00:04:57

9 87 Bendler, Saskia 2000 DJK Ochtendung 00:04:58

10 46 Brehm, Naja 2000 LT TUS Lonnig 00:05:14

11 92 Eisenburger, Vanessa 2000 DJK Ochtendung 00:05:21

12 109 Fahrenbruch, Lydia 2000 Tri kids Ahrweiler 00:05:22

13 55 Weber, Michele 2000 DJK Ochtendung 00:05:43
1.000 m Schilerinnen C 11

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 115 Dresen, Katharina 1999 Tri kids Ahrweiler 00:03:37

2 112 Kolbert, Majtie 1999 Tri kids Ahrweiler 00:03:46

2 119 Brandenberg, Jara 1999 LT Ahrweiler 00:03:46

4 58 Ehlen, Silke 1999 LG Maifeld-Pellenz 00:04:26
1.000 m Schilerinnen B 12

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit
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1 57 Kramer, Jana 1998 LG Maifeld-Pellenz 00:03:43

2 93 Dismon, Lisa 1998 LT SV Honningen 00:04:08

3 83 Mdller, Lea 1998 Tri kids Ahrweiler 00:04:10

4 75 Gies, Anna 1998 Selbstlaufer Altenahr 00:04:27

5 111 Endres, Carolin 1998 DJK Ochtendung 00:04:28

6 110 Sebastian, Lara 1998 Tri kids Ahrweiler 00:04:34

7 47 Brehm, Birte 1998 LT TUS Lonnig 00:05:10
1.000 m Schiilerinnen B 13

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 114 Dresen, Victoria 1997 Tri kids Ahrweiler 00:03:51

2 94 Rumpf, Julia 1997 LT SV Honningen 00:04:01
1.000 m Schillerinnen A 14

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 85 Annen, Kristina 1996 LG Maifeld-Pellenz 00:03:35

2 72 Zinn, Tamina 1996 LT Ahrweiler 00:03:36
1.000 m Schilerinnen A 15

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 82 Langers, Dana 1995 DJK Ochtendung 00:04:09
5.000 m Jedermann Damen

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit

1 569 Dresen, Katharina 1999 Tri kids Ahrweiler 00:22:46

2 553 Frings, Lena 1994 Selbstlaufer Altenahr 00:22:57

3 578 Ehrsam, Petra 1966 LG Maifeld-Pellenz 00:23:39

4 507 Zinn, Tamina 1996 LT Ahrweiler 00:23:53

5 571 Brandenberg, Jara 1999 LT Ahrweiler 00:24:03

6 508 Zinn, Anja 1969 LT Ahrweiler 00:24:24

7 568 Dresen, Victoria 1997 Tri kids Ahrweiler 00:24:39

8 540 Klein, Alice 1989 LG Boppard Bad Salzig 00:28:52

9 536 Karbach, Christiane 1972 LG Laacher See 00:29:00

10 559 Fottner, Maria 1965 LG Mettenheim 00:29:01

11 512 Prause, Jasmin 1998 SV Ochtendung 00:29:28

12 523 Richter, Lea 1999 SV Ochtendung 00:29:53

13 505 Jeandree, Petra 1969 Selbstlaufer Altenahr 00:30:38

14 519 Wolf, Alina 1996 SV Ochtendung 00:30:50

15 588 Blotzki, Agnes 1976 Ochtendung 00:31:01

16 511 Matschina, Eva 1999 SV Ochtendung 00:32:02

17 520 Weis, Lara 1996 SV Ochtendung 00:33:25

17 513 Jakobs, Selina 1997 SV Ochtendung 00:33:25

19 515 Heppner, Farina 1997 SV Ochtendung 00:33:26

Sonntag, 29. August 2010

SEITE 10 VON 11



20 549 Drews, Anne 2001 Tri kids Ahrweiler 00:33:55
21 521 Hauser, Selina 1996 SV Ochtendung 00:34:00
22 518 Knodt, Lena 1997 SV Ochtendung 00:34:22
23 544 Scherzinger, Denise 1989 TG Boppard 00:35:16
24 542 Krayer, Thekla 1963 LT Baar 00:36:11
25 563 Koll, Martina 1975 RST Ochtendung 00:36:25
26 574 Hermann, Jana 1997 SV Ochtendung 00:36:29
27 581 Wolff, Elisabeth 1954 LT TUS Lonnig 00:36:49
28 516 Ricciardi, Laura 1997 SV Ochtendung 00:39:14
29 577 Vogel, Monika 1957 LT TUS Lonnig 00:39:27
30 537 Anders, Christa 1961 LG Laacher See 00:40:45
31 501 Bersem, Svenja 1973 DJK Ochtendung 00:41:08
300 m Bambinilauf M&dchen

Plz Nr. Name Jg. Verein Zeit
1 230 Lutke-Glanemann, Devi Marie 2004 Ochtendung 00:01:11
2 203 BOhm, Natascha 2004 DJK Ochtendung 00:01:12
3 222 Doll, Natalie 2004 LG Laacher See 00:01:13
4 189 Hauswirth, Maja 2003 DJK Ochtendung 00:01:14
5 201 Geisen, Jule 2005 DJK Ochtendung 00:01:15
5 237 Baunach, Jana 2004 Ochtendung 00:01:15
7 199 Roth, Alica 2003 DJK Ochtendung 00:01:16
8 185 Meyreis, Johanna 2004 DJK Ochtendung 00:01:17
9 239 Schneider, Anna 2004 LT TUS Lonnig 00:01:19
9 225 Endres, Antonia 2005 TV 1911 Trimbs 00:01:19
11 233 Lutke-Glanemann, Mangala 2003 Ochtendung 00:01:21
12 207 Rotta, Lena 2006 LG Maifeld-Pellenz 00:01:23
13 184 Brehm, Elin 2004 LT TUS Lonnig 00:01:25
14 209 Schéafer, Patricia 2005 DJK Ochtendung 00:01:26
14 229 Claar, Vanessa 2004 DJK Ochtendung 00:01:26
16 238 Leiendecker, Eva 2005 DJK Ochtendung 00:01:27
16 208 Mduller, Anna 2003 DJK Ochtendung 00:01:27
18 236 Nimczyk, Nina 2005 DJK Ochtendung 00:01:28
19 187 Eisenbirger, Sarah 2004 DJK Ochtendung 00:01:37
20 227 Klais, Lucia 2006 DJK Ochtendung 00:02:00
21 213 Lauth, Leonie 2006 DJK Ochtendung 00:02:02
22 216 Theisen, Jolina 2006 DJK Ochtendung 00:02:06
23 223 Compain, Amelie 2007 DJK Ochtendung 00:02:10
24 224 Fischell, Jane 2007 ohne Verein 00:02:11
25 218 Klug, Denise 2006 DJK Ochtendung 00:02:17
26 241 Koll, Anny 2008 RST Ochtendung 00:02:44
27 243 Rihle, Smilla 2007 DJK Ochtendung 00:03:26
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